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:Que es Wellhub?

Wellhub es un programa de
bienestar con acceso a:

Gimnasios y Aplicaciones Clases online Sesiones privadas
estudios de bienestar y bajo online con
demanda entrenadores
personales

Con Wellhub puedes acceder a cientos de centros, utilizar todas las apps
de bienestar que quieras, reservar clases en grupo o individuales con
entrenadores certificados, todo con una unica cuota mensual.
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:Como empezar a utilizar Wellhub?
Como crear una cuenta gratuita

Descarga la app de Wellhub o accede a

www.wellhub.com/es-es

Introduce el nombre de tu empresa en el menu
desplegable.

Introduce los datos solicitados y verifica tu
identidad.

Crea una contrasefa, jy descubre la oferta de
Wellhub!

4,

&« Comprueba tu elegibilidad

Busca la empresa que te
ofrece Wellhub

Wellhub es un programa unicamente para
empresas.

v Buscar empresa

¢Ya tienes una cuenta? (nicia sesion
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wellhub @

;Como descargar la app de Wellhub?

o Dirigete al Apple Store o Play Store desde tu movil.

@ Busca Wellhub y descarga la app.

Gympass es
ahora WQ"hUb @ Una vez la hayas descargado, inicia sesidn con

Cambiamos de nombre y de marca para tus credenciales.

reflejar nuestra prioridad: tu bienestar.

Crea tu cuenta gratis

0

( Iniciar sesion >
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Clases online y presenciales en Wellhub

A través de tu suscripcion tienes clases para todos los gustos:
crossfit, entrenamiento funcional, pilates, yoga, jy mucho mas!
Puedes elegir entre realizar las clases en los centros de la red
(Clases presenciales en la app) o seguir tu actividad desde la
comodidad de tu casa a través de clases colectivas online (Clases
online en la app). Descubrelas filtrando por Clases en la seccién
Explorar.

Q. Gimnasios, estudios, actividades

® Localizacién actual

B Presencial

Hatha Raja

2 Beatriz Garcia

Q@ 496 m « 14:00 - 15:15

B Presencial
Open
@ 1.1 km = 14:00 - 15:00

B Presencial

Q

>heck-in Explorar
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Q Gimnasios, estudios, actividades

Basic v Sesiones privadas Actividades ~

® Localizacion actual

Sesiones privadas online
Puede reservar sesiones online individuales con un entrenador
& Oniine personal certificado de 30 minutos para entrenar segun tus
Ana Belén de Juan Barquilla necesidades y preferencias. jAlcanza tus objetivos creando el
entrenamiento adecuado para ti con la ayuda de un profesional!
8 Onine Puedes elegir el entrenador personal que prefieras entre los que
il encontraras en la seccidon Explorar filtrando por Sesiones
privadas.

B Online
EDWIN RAMIREZ

B Online
Martin Ezequiel del Horno
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Gimnasios y estudios

Tienes acceso a mas de 2800 gimnasios en toda Espafa. Elige la
actividad que quieras realizar, como boxeo, pilates, tenis, padel,
futbol, voley playa, yoga y mucho mas. Descubre los centros mas
cercanos a tu ubicacion (o a un lugar de tu eleccion) haciendo clic
en Gimnasios y estudios en la seccion Explorar.

14:10

Q. Gimnasios, estudios, actividades

® Gimnasios y estudios Activig

YogaOnes

® Mapa de la zona

B Presencial

Yogaone Lavapiés

® 382 m =+ 12:00 - 20:00
Yoga

B Presencial

Inmotion Fisioterapia
9 545 m » 9:00 - 21:00
Pilates

B Presencial
F45 Embajadores
@ 584 me=6:30 - 20:45

Acondicionamiento Fisico *

B Presencial

Ashvi Yoga

Q424 m = 9:45 - 23:00
Yoga

Q

Explorar

Circuito « HIT
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@ Localizacion actual

» Online
Meditopia

Meditacion y suefio

» Online
MyFitnessPal

Nutricion

» Online
Maya

Hahitos saludables y asistencia especial

» Online
Mohbills

Salud financiera

» Online

| Sleep Cycle

Meditacion y suefio « Habitos saludables...

Check-in

Aplicaciones de bienestar

Con Wellhub tienes acceso a una gran variedad de aplicaciones
dedicadas a la nutricion, la meditacion, el suefio, la terapia, el
fitness y los habitos saludables. Puedes descargar todas las que
quieras y utilizarlas al mismo tiempo que el resto de la oferta.
Descubre las que mas te convienen filtrando por Apps en la
seccion Explorar.
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Plan Digital gratuito

Un plan totalmente gratuito para empezar a cuidar de tu
bienestar sin ningun coste.

Ifeel Fabulous

Accede sin coste alguno a las 10 apps
de bienestar mejor calificadas para tu
mente, cuerpo y alma.

Gym life Maya

FizzUp

Meditopia Mobills

wellhub 7%
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:Como activar un plan?

” Inicia sesion el la app de Wellhub.

Podras ver todos los planes y la oferta de cada uno
de ellos antes de la activacion.

© 2390+ gimnasios y estudios

& 1x acceso estandar al dia

Elige el plan que mas se adecue a tus necesidades 2, 4x sesiones privadas en linea al ...

y haz clic en Obtener plan. | _
[ Mas de 39 apps asociadas

@ Introduce tu método de pago y haz clic en

Continuar.

Explorar Gold

iListo! Ya puedes empezar a usar Wellhub.

wellhub 2%



122 D . . ¢Como hacer check-in?

4 App Store

%

ﬂ Inicia sesion en la app de Wellhub.

¢Quieres hacer ya el check-in?

Sin reserva

0 Selecciona el gimnasio o estudio que deseas
YogaOnes VIGA V| S|ta I.

Yogaone VivaGym
Lavapiés Embajadores

249 m 372m

[fr-Check-in \ (" Check-in ) ( . . c
ke ‘ Q Pulsa en la actividad que deseas realizar.

Reservas

6 Haz clic en Check-in vy listo, jya puedes acceder!

iElige entre mas de
100 actividades!

wellhub 7%
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:Como descargar las apps de bienestar?

o Inicia sesion en la app de Wellhub y haz clic en
Explorar.

” Selecciona el filtro Apps y elige la que quieres
~  descargar.

Baja hasta la seccidon Como activar esta app, lee
@ las instrucciones de activacion y haz clic en
Activar.

Q. Gimnasios, estudios, actividades

® Digital ~ @ Meditacién, Nutricién... @ ~

il

@

@ Localizacién actual

» Online
Meditopia

Meditacion y suefio

» Cnline
MyFitnessPal

Nutricion

» Online
Maya

Habitos saludables y asistencia especial

» Online
Mohbills

Salud financiera

» Online
Sleep Cycle
Meditacion y suefio * Habitos saludables...

Q =N
Parfi

Check-in Explorar
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Q_ Gimnasios, estudios, actividades

5:00 am - 11:58 pm Online y prese

® Localizacién actual

B Presencial

Interval

= Genesis Villaman

Q@ 1.0 km = 16:15 - 17115

B Presencial
CrossFit.
© 774 m+16:30 - 17:30

B Presencial

Q

Explorar

;Como reservar una clase online o presencial?

Inicia sesion en la app de Wellhub y haz clic en
Explorar.

Selecciona el filtro Clases y luego Online si quieres acceder

a una clase online, o selecciona Presencial si quieres
reservar una clase presencial.

& ©

Selecciona el dia y la hora y haz clic en Confirmar reserva.

Recibiras un correo electronico de confirmacion con todos
los detalles sobre la clase.

D
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G

EDWIN RAMIREZ

Entrenador personal

;Como reservar una sesion privada online? e

o Inicia sesion en la app de Wellhub Y haz clic en EXplorar. @ instagram.com/edwinjoander

Acerca de EDWIN RAMIREZ

Hola soy Edwin. Licenciado en educacion Fisic...

” Selecciona el filtro Sesiones privadas y elige el entrenador
" que prefieras leyendo la descripcion. Mira lo que incluye

Ventajas con este partner

@ Elige la clase que desees, revisa toda la informacion y

selecciona Confirmar reserva. PARA RESERVAR
Recibiras un correo electréonico de confirmacion con todos
los detalles sobre la clase

wellhub 7



FAQ

¢ Como recomendar un gimnasio a Wellhub?

Haz clic en el icono de ajustes, selecciona Cuenta y luego Referir a un partner. Introduce los datos solicitados,
haz clic en Recomendar partner, iy listo!
iDel resto nos encargamos nosotros! Nos pondremos en contacto con ese gimnasio o estudio.

¢ Como puedo cambiar/pausar/cancelar mi plan?

El plan se renueva cada 30 dias, no tiene coste de activacion ni penalizaciones por cancelacion. Puedes
gestionar tu plan haciendo clic en el icono de ajustes > Cuenta > Gestionar suscripcion.

Veras tres pestafias diferentes: Ver planes, para cambiar tu plan; Pausar suscripcion, para suspender tu plan
(durante un minimo de 15, hasta un maximo de 30 dias cada 6 meses. Durante la pausa, tu plan no se renovara
automaticamente, por lo que no se te cobrara. Recibiras un crédito por los dias restantes de tu mensualidad
que no vas a utilizar por estar en pausa. Una vez finalizado el periodo de pausa, la reactivacion del plan se
produce automaticamente); Cancelar suscripcion, para cancelar tu plan (la cancelacion se programara para el
final del periodo de facturacion del plan).
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Crea tu cuenta
gratuita en Wellhub
y empieza a cuidar

de tu bienestar
(iempieza anorat (3))

¢Preguntas?

Haz clic en el boton de abajo para acceder al Centro de ayuda.

(Centro de Ayuda @)

wellhub 72
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